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THONG TIN XUAT VIEN DO HANH VI SIET
CO va/hodc GAY NGAT THO

Vi quy vi da bao cao vé viéc phai chju ap lwc de lén qé va/hoac kho thé nén
chung t6i sé cung cap cho quy vi mét so théng tin xuat vién quan trong.

e Sau mdt cudc tAn cong gay nghet, e Diéu quan trong la mét ngwdi ma quy
siét cb va/hoac gay ngat thé, nan vi tin twdng & canh quy vi trong 24-72
nhan c6 thé trai qua cac triéu chirng gio tiep theo dé gitp quy vi theo dai cac
chan thwong cham phat tac bén trong. dau hiéu va triéu chirng ctia minh.

e C4c triéu chirng ctia chan thwong e Chung téi khuyén nghi quy vi git mot
bén trong cé thé xuét hién ngay hodc danh sach cac triéu chirng ctia minh dé
phat tac trong vai ngay sau sy viéc. cung cap cho nha cung cap dich vu
Nhirng chan thwong bén trong cé cham so6c src khée va bén bién hd cua
thé nghiém trong va tham chi gay t& minh.

vong.

Vui long kiém tra tat ca cac hanh dong ap dung sau:

1 B tai liéu vé hanh vi siét cd dwoc thu thap: sé tai lieu
= DPuwoc thu thap badi:
» BJ tai liéu ctia co quan thwc thi phap luat dwoc giao cho:
Lién hé: Dién thoai:
] Da xem xét cac hwédng dan hau chdm séc va cac dau hiéu canh bao vé hanh vi
siét cb
] Céc tai liéu vé ngudn lwc hd tro va sb dién thoai dwoc cung cap
] Ké hoach an toan da dwoc xem xét

= Tén cula bén bién ho: Dién thoai:
1 Puwoc gidi thiéu dén co s& cham séc chinh sau ngay dé tai kham
1 Khac:

S6 Buong Day Nong Quéc Gia vé Bao Lyc Gia Dinh la 1-800-799-SAFE (3722)
hoac nhan tr¢g giup ma khéng can nai gi tai https://www.thehotline.org/

Goi cho TRUNG TAM XU LY KHUNG HOANG hoac MOT NGU'Ol BAN dé noi vé cam
xUc va cam giac clia quy Vi.

Néu quy vi nhan thdy mot s6 vét bam tim hodc cam thay khoé chiu nhe, hay
chwom da Ién vang bi dau trong 20 phat mét lan, 4 lan moi ngay, trong 2 ngay
dau tién.

Séng Kién Ung Phé v6i Hanh Vi Siét C6 ctia Quan Clackamas xin chan thanh cam on Alliance
for HOPE International da cho phép ching téi sao chép mét phan tai liéu Théng Tin Xuat Vién
Do Hanh Vi Siét Cé va/hodc Gay Ngat Thé v.3.26.19.
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Néu quy vi nhéan thay bat ky triéu chirng nao sau day, quy vi nén GOI 911 hoac
dén ngay PHONG CAP CUU gan nhit:

e Ho dai déng hodc ho ra mau
e Mét y thirc hodc “ngét di”

e Nhirng thay déi trong giong néi,
khé néi hodc hiéu giong néi cla

quy Vi

e Kho nubt, cdm giac swng u trong cb
hong hoéc co that co & ¢d hong hoac
cb clia quy Vi

e Hong, ¢c6 hoac lu&i ctia quy vi
bi swng

e Pau c¢b gia tang

e Sup mi mét

e Suy yéu, té ho&c ram ran & bén
trai hoac bén phai ctia co thé

e Di dirng kho khan

* Nhirc dau, khdng thuyén giam
du da dung thudc giam dau

e Chong mat, choang vang hoac thay
ddi thi lwc

e Co giat

e Thay dbi hanh vi, mét tri nhé hoac
G 1an

e Néu quy vi dang cé suy nghi lam hai
ban than hoac nguwoi khac

Néu quy vi CO THAI, hay théng bao NGAY LAP TU'C bat ky triéu chirng nao sau

day cho bac si cua quy vi:
e Thai nhi giam ctr déng

¢ Ra mau am dao it hoac
chay mau nhiéu

e Dau da day

e Cac con co that

Do6i khi cac TRIEU CHIPNG THE CHAT cta mét sw cd dang tiéc la:

e Run lap cap hodc run ray
e Tim dap manh
e Thé don dap

e Sung u trong ¢ hong; cadm thay
nghen

e Bung cang cirng hoac gian ra
e Cam th4y chéng mat hodc ngat xiu
e DS md hdi lanh

e Suy nghi don dap
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